
●　単位：全６単位
●　時間：全１２時間（１単位２時間×６）

＜講師＞

回数 単位

1 1

2 1

3 1

4 1

5 1

6 1

中国医学の真髄：養生（人生設計、四季、一日養生法）
　漢方アロマと西洋アロマの区別
　漢方アロマ入浴法

中国医学の真髄：陰陽五行と体質
　漢方アロマ薫蒸処方
　自己体質・性格・なりやすい病気チェック
　自己体質改善法処方
　Q＆Aとテスト

住　　　所：　北海道札幌市北21条西5丁目1-2陶ビル2F
電　　　話：　011-757-2232
営業時間：　9:00～17:00　電話予約制
定 休 日 ：　日曜・祝祭日

理論入門コース

＜内　　　容＞
授業内容

中国医学理論基本篇：陰陽理論
　漢方アロマ概要・　商品知識

中国医学理論基本篇：経絡理論
　漢方アロマシリーズ：漢方精油使用法

中国医学理論基本篇：気・血・水
　漢方アロマシリーズ：漢方整腸食品

中国医学理論基本篇：五行・五色・五味篇
　スキンケアシリーズ：皮膚の知識と美肌美容法

漢方アロマ療養師育成

陶氏診療院　 院長

陶　　　恵　栄

漢方とアロマエッセンスが融合しているアロマオイルを使用して、漢方エキスを浸透させながら 血液、リンパ
の流れを促進させる【漢方アロマ】を行っております。
毒素排泄（デトックス）を促し、冷えやむくみ、体質改善に大変効果的です。
受講することにより【予防医学】として、自宅で自分の身体を管理することができます。

＜授業概要＞


